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Utdanningsvalg –  

hospitering ved Nord-Troms videregående 
skole, skolested Skjervøy 

 
 

 
15. og 16. november 2011 

Skoledagen begynner kl. 08.30 
og slutter 15.30 

 

Kurskatalog 
I kurskatalogen kan du lese om innholdet i smakebitene. 

 
Du vil få et kursbevis etter hospitering. 

Kursbeviset vil beskrive innhold og eventuelt fravær. 
 

Det er ikke anledning til å bytte kurs underveis i hospiteringen. 
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Utdanningsprogram Helse- og sosialfag 
Kursinnhold 
 

 

 
1. Orientering om skolen, klassen og opplegget på helse- og 

sosialfag. 
 

2. Praktiske oppgaver: 
Livsstil og helse: 
Førstehjelp. 
Hygiene, håndvask. 
Lunsj: Vi lager mat som kroppen liker. 
Funksjonshemming: 
Sykesenga 
Ulike funksjonshemminger – ledsage ”blind” person. 
 

3. Oppsummering. 
 
 

Noen mulige yrker etter 
å ha gjennomført 
utdanningsprogrammet 
 
 

Ambulansefaget 170105 
Farmasiteknikerfaget 150606 
Barne- og ungdomsarbeiderfaget 150606 
Fotterapeutfaget 170105 
Helsearbeiderfaget 150606 
Helsesekretærfaget 170105 
Hudpleierfaget 150606 
Ortopediteknikerfaget 170105 
Tannhelsesekretærfaget 170105 
 

Nødvendig utstyr for å 
delta på praktisk arbeid 

Skrivebøker og skrivesaker 

Kontaktperson 
skolested Skjervøy  

Jan-Tore Eriksen 

 
      

    
 

 
Vg1-elever i prosjekt til fordypning – i ambulansetjenesten og på helsesenteret. 

 
 

http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Ambulansefaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Ambulansefaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Farmasiteknikerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Barne-%20og%20ungdomsarbeiderfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Fotterapeutfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Fotterapeutfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Helsearbeiderfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Helsesekret�rfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Helsesekret�rfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Hudpleierfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Ortopediteknikerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Ortopediteknikerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Tannhelsesekret�rfaget.doc
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Utdanningsprogram Naturbruk 
Kursinnhold 

 
 

 

1. Teoridel /orientering 
 
2. Praksisdel  
Opplegget blir 4-delt og gruppene vil eventuelt sirkulere 
mellom ulike "stasjoner" avhengig av hvor mange som 
kommer. 
 

• Båt, fiske og marinbiologi 
Vi øver på navigasjon, føring av båt og litt fiske. Vi 
gjør bunnundersøkelse med miniubåt. 

• Redskap 
Alle får jobbe med tauverk, knuter, spleising og 
eventuelt litt bøting. 

• Behandling av fisk 
Vi dissekerer og fileterer fisk. 
Spiser også om det blir tid og anledning. 

• Oppdrett 
Vi besøker vårt oppdrettsanlegg og er med på 
foring og stell av det. Om det blir tid - besøk på et 
settefiskanlegg. 

• Friluftsliv og naturforvaltning (fiske, jakt, fangst). 
Tur ut i naturen med diverse aktiviteter (mulig 
overnattingstur) 

• Naturbasert reiseliv 
3. Avslutning / oppsummering. 
 

Noen mulige yrker etter å ha 
gjennomført 
utdanningsprogrammet 
 

  

Agronom 160206 
Akvakulturfaget 170105 
Anleggsgartnerfaget 210306 
Fiske og fangst 170105  med videre muligheter som styrmann, skipper, 
kaptein 
Gartner 160206 
Gelbbolašvuodavuoddu calus 170105 
Hestefaget 170105 
Hovslagerfaget 170206 
Idrettsanleggsfaget 170105 
Naturforvaltning 170105 Gir studiekompetanse med muligheter for videre 
studier på fiskerihøgskolen, i reiseliv  m.m  jf studiespesialiserende 
utdanningsprogram 
Reindrift samisk 170105 
Reindriftsfaget 170105 
Skogfaget 170105 
  
 

Nødvendig utstyr for å delta på 
praktisk arbeid 

De som kommer må ha nødvendige klær for å bli med på 
sjøen, oppdrettsanlegg og på tur (Varme uteklær som kan 
bli litt skitne + tette sko). Skrivesaker. Eget program  
 

Kontaktperson Skjervøy Nils Alm 

http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Agronom.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Akvakulturfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Akvakulturfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Anleggsgartnerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Fiske%20og%20fangst.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Gartner.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Gelbbola�vuodavuoddu%20calus.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Hestefaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Hestefaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Hovslagerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Idrettsanleggsfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Naturforvaltning.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Reindrift%20samsik.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Reindrift%20samsik.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Reindriftsfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Reindriftsfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Skogfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Skogfaget.doc
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På tur med skolebåten 
 
 
 
 
 

 
Kristian og Markus fisker reker 
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Utdanningsprogram Restaurant og matfag 
Kursinnhold 

 

 
1. Orientering om skolen vår og opplegget på restaurant- og 
matfag 
   
2. Praktiske oppgaver:  
Inndeling i to grupper: Produksjonshall og kjøkken    

• Matproduksjon med utgangspunkt i våre utmerkede 
lokale ressurser. 

• På begge stedene vil det foregå praktiske opplegg der 
elevene vil få anledning til å delta i 
arbeid/produksjon. 

• Felles bespisning begge dagene. 
3. Oppsummering 
 

Noen mulige yrker etter å ha 
gjennomført 
utdanningsprogrammet  

 

Bakerfaget 170105 
Butikkslakterfaget 170105 
Fiskehandlerfaget 170105 
Industriell produksjon 010806 
Institusjonskokkfaget 170105 
Kjøttskjærerfaget 170105 
Kokkfaget 170105 
Konditorfaget 170105 
Pølsemakerfaget 170105 
Servitørfaget 050906 
Sjømatfaget 170105 
Slakterfaget 170105 
 

Nødvendig utstyr for å delta 
på praktisk arbeid 

 

Kontaktperson skolested 
Skjervøy 

Nils Alm 

 

    
11RMA i aksjon under Forskningsdagene og under “Åpen dag”  

http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Bakerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Bakerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Butikkslakterfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Butikkslakterfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Fiskehandlerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Fiskehandlerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Industriell%20produksjon.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Institusjonskokkfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Institusjonskokkfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Kj�ttskj�rerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Kj�ttskj�rerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Kokkfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Kokkfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Konditorfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Konditorfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/P�lsemakerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/P�lsemakerfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Servit�rfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Sj�matfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Sj�matfaget.doc
http://skolenettet.no/nyUpload/Moduler/Fag_og_yrkesoppl�ring/Kompetanseplattformer/Slakterfaget.doc
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Utdanningsprogram Studiespesialiserende utdanningsprogram 
Kursinnhold 
 

 
 

 

 
Innen studiespesialiserende program vil du få mulighet til å 
prøve deg på fellesfag innen 
 

• Språk (engelsk, tysk, norsk) 
• Realfag (naturfag, matematikk) 
• Samfunnsfag (geografi, samfunnsfag)  

 
 
Det blir også gitt informasjon om programfag fra vg2 og 
forskjellene mellom de ulike tilbudene innenfor 
studiespesialiserende utdanningsprogram. 

Noen mulige yrker etter 
å ha gjennomført 
utdanningsprogrammet  

Studiespesialiserende utdanningsprogram er rettet inn mot yrker 
som krever videre studier på universitet eller høgskoler.  
 
Dette er yrker som for eksempel fysioterapeut, ingeniør, lærer, 
økonom, advokat, forsker, prest, lege, arkitekt, politi  
og mange, mange flere! 

 
Nødvendig utstyr for å 
delta på praktisk arbeid 

 
Skrivesaker  

Kontaktperson 
skolested Skjervøy 

 
Nils Alm 
 

 

   
På gymtur til Trollet og på forskningsdagene i Nordreisa
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Utdanningsprogram Idrettsfag 
Kursinnhold 
 
 
 

 

 
• Du som velger idrettsfag bør være glad i idrett, trening og 

friluftsliv 
• I tillegg bør du like å arbeide med teoretiske fag.  
• Du vil være sammen med idrettselevene både tirsdagen 

og onsdagen i fagene:  
 

• Toppidrett, treningslære og aktivitetslære.  
 

• I tillegg vil du følge stud.spes.klassen i noen av 
fellesfagene som: 
 

• Språk (engelsk, tysk, norsk) 
• Realfag (naturfag, matematikk) 

 
 
 
 

Noen mulige yrker etter 
å ha gjennomført 
utdanningsprogrammet  

• Utdanningsprogrammet gir generell studiekompetanse 
og mulighet for videre studier ved høyskoler og 
universiteter. Det gir også grunnlag for å ta på seg 
trenerjobber innenfor idretts- og friluftsliv, spesielt 
innenfor barneidrett. 

 
Nødvendig utstyr for å 
delta på praktisk arbeid 

Treningstøy (inne) for begge dagene.  
Skrivesaker. 
 

Kontaktperson 
skolested Skjervøy 

 
Nils Alm 
 

 
 

    
Årets idrettselever på tur til Arnøya 
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VELKOMMEN TIL SKJERVØY! 

 


